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PUBLIC Personne déjà en situation d’emploi ou en contrat de professionnalisation 
et ayant réussi la sélection 
Promotion de 25 stagiaires 

DURÉE 495 heures réparties sur 14 sessions  résidentielles  d’une semaine (entre janvier 
2011 et mai 2012)  
et un stage de 140 heures auprès d’un autre public  

OBJECTIFS  Acquérir des connaissances nouvelles tant au niveau théorique que pratique 
 Mieux comprendre les besoins de la personne prise en charge, être davantage à 

son écoute 
 Rendre la personne accueillie actrice de sa vie en ajustant l’accompagnement qui 

lui est offert 
 Analyser et dépasser les difficultés rencontrées dans la pratique et valoriser les 

temps clés du quotidien 
 Situer sa mission dans le cadre institutionnel et pluridisciplinaire qui est le sien 

CONTENU Six domaines de formation sont abordés. Ils feront l’objet d’une validation en fin de 
parcours : 

 Connaissance de la personne (DF1) 
 Accompagnement éducatif et aide individualisée aux personnes dans les         

actes de la vie quotidienne (DF2) 
 Animation de la vie sociale et relationnelle (DF3) 
 Soutien médico-psychologique (DF4) 
 Participation à la mise en place et au suivi du projet personnalisé (DF5) 
 Communication professionnelle et vie institutionnelle (DF6) 

MOYENS 
PÉDAGOGIQUES 

Pédagogie qui favorise les échanges entre les participants et le positionnement 
personnel 

 Apports par des professionnels avec des approches complémentaires (médicales, 
psychologique, éducatives, légales)  
 Expression personnelle ou en groupe 
 Relecture de la pratique  
 Travail en atelier 
 Rencontres thématiques (personnes en situation de handicap, familles, 

professionnels) 
 Document audiovisuel sur le thème de la semaine 
 Visites d’établissements 
 Suivi individualisé 

LIEU-HORAIRES Formule résidentielle.  
Semaine de 35 heures : du lundi à 10h au vendredi à 12h, trois soirées de travail 
Lieu de formation :         Accueil Saint Paul 

22 rue de l’Abbé Derry 
92 Issy les Moulineaux 

(à 10 minutes du métro 12 Mairie d’Issy) 

COÛT 738 € par semaine (438 € de frais pédagogiques et 300 € de frais d’hébergement)  

soit 9594 € (dont 5694 € de frais pédagogiques pour l’ensemble de la formation) 

 


